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Ha3HaueHne KkaMeHku:

BC-SE(A) -kaMeHka npepgHa3HaueHa Ons Harpeea
AOMaLUHUX cayH A0 TemMnepaTypbl MapeHus.
Wcnonb3oBaHue B Apyrux Lensix 3anpeLueHo.
BHMMaTeNIbHO npouMTaiiTe UHCTPYKLUIO nepepn
HavasioM 3KcnJjlyaTauum.

BHUMAHMUE!

[aHHble pyKoBOACTBA NpegHa3HaueHbl 4151 Bnagenbua
WU OTBETCTBEHHOrO 3a 3KCMJlyaTauMio CayHbl, a
TaKXe A1 3J7IeKTPOMOHTAaXHMKA, OTBEYaloLero 3a
YCTaHOBKY KaMEeHKM.

Mocne ycTaHOBKM KaMeHKU AaHHbleé PYKOBOACTBa
nepepalwTcs BrnagesibLly WM OTBETCTBEHHOMY 3a
3KCnNyaTaumio cayHsl.

Bnarogapum Bac 3a xopoLuuii BbI6op KaMeHku!

ET

Kerise otstarve:

BC-SE(A) saunakerised on disainitud peresaunade lei-
litemperatuurini k tmiseks. Kerise kasutamine min-
gil muul otstarbel on keelatud.

Peresaunades kasutatavate k tte- ja juhtseadmete
garantiiaeg on kaks (2) aastat. Majaelanikele m el-
dud saunades kasutatavate k tte- ja juhtseadmete
garantiiaeg on ks (1) aasta.

Enne kerise kasutuselev ttu lugege hoolikalt | bi ka-
sutusjuhend.

T HELEPANU!

K esolev paigaldus- ja kasutusjuhend on m eldud
sauna omanikule v i sauna ekspluatatsiooni eest
vastutavale isikule ning kerise elektris steemi pai-
galdamise eest vastutavale elektrikule.

P rast kerise paigaldamistj b k esolev juhend sau-
na omaniku v i vastutava haldaja omandusse.

T name Teid, et valisite meie kerise. H va leili!
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1. PYKOBOACTBO IO
SKCIMJTYATALUU

1.1. YKxnapka kaMHe#n
[ns KaMeHKM NOOX0AsAT KaMHW anaMeTpoM 4—8 cM. B kameHky
HEeo6X0AMMO YKNafblBaTh CrneumanbHO NpeaHa3HaYeHHbIe
ANg 3TOA LIENM, XOPOLUO M3BECTHLIE MACCUBHbIE KaMHW.
Ucnonb3oBaHue sierkux, NOPUCTbIX U KepaMUyecKux
KaMHeWl 0ANHaKOBOr0 pa3Mepa 3anpeLLeHo, TaK KaK OHU
MOryT CNoco6CTBOBaTL Neperpesy HarpeBaTe/IbHbIX
3/1eMeHTOB U MpPUBECTU K MoJsioMKe. TakXxe He
AOMycKaeTcsl UCMoJ<ib30BaHUE MSArKUX ropLueyHbIX
KaMHeiA.

Mepen yknagkow KaMHU Heo6x0OUMO BbiMbITb. KaMHM
yK/nagblBaloTcs B oTBefleHHoe AJ11 HAX MEeCToO B
KaMeHKe rnoBepX KOJIOCHUKOB MeX Ay HarpeBaTesibHbIMU
3/1eMeHTaMM TaK, YTo6bl KaMHU NoaaepXuUBanu apyr
Apyra. KaMHu He [0/DKHBI ONMUPaTLCA Ha HarpeBaTesibHbIe
3/1EMEHTDI.

KamMHW Henb3g yknagbiBaTb CAULLKOM MAOTHO, Y4TO6bLI HE
NPensTCTBOBaTb BO3AYXOOOMEHY B KaMeHKe. TakXe KaMHu
Henb3s BKMWHMBATL MEXAY HarpeBaTeSlbHbIMU 3NIEMEHTAMM.
CvLLIKOM METIKVE KAMHM KIacTb He CTOMT.

ET

1. KASUTUSJUHEND

1.1. Kerisekivide ladumine

Elektrikerisele sobivad 4-8 cm | bim duga kivid.
Kerisekivideks tohib kasutada spetsiaalselt selleks
otstarbeks etten htud massiivseid kive. Kergete,
poorsete ja hesuuruste keraamiliste "kivide"
kasutamine on keelatud, kuna need v ivad p hjustada
k ttekehade lekuumenemistja purunemist. Samuti
ei tohi kerisekividena kasutada pehmeid liiva- vms
kive.

Kividelt tuleks enne kerisele ladumist maha pesta
kivitolm. Kivid laotakse kerise kivisektsiooni restile,
k tteelementide (takistuste) vahele selliselt, et kivid
toetuksid ksteisele. Kivide raskus ei tohi langeda
k tteelementidele.

Kive ei tohi laduda liialt tihedalt, et mitte takistada

hu liikumist kivide vahel. Samuti ei tohi kive kiiluda
tihedasti k tteelementide vahele. Liiga v ikesi kive
pole m tet kerisesse laduda.

Kivid peavad k tteelemendid t ielikult katma, kuid

KaMHW ponXHbI MOMHOCTBIO 38KPbITh
HarpeBaTenbHble anemMeHTel. He cnepyet
TaKXXe YKNadblBaTb KAMHW BbICOKOW MOPKOM
Ha anemeHTax. Cm. puc. 1.

Mpy Monb30BaHWM KaMEHKOW KaMHMu
NOCTENEHHO pa3pyLlalTcs, MO3TOMY
Heo6X0OMMO MepeknanbiBaTb UX He pexe
pa3a B rof, a Mpy 4acTOM Monb30BaHUM eLLE
yae. OoHOBPEMEHHO HEOOX0AMMO yLansTh
CKOMUBLLIMECS HA OHE KaMEHKW OCKOMKM U
3aMeHSTb PACKOMOBLLNECS KAMHM.
[apaHTUS He pacnpocTpaHseTcd Ha

neist ei tohi laduda k rget
kuhja (vt. joonis 1).
Kasutamise k igus kivid
murenevad, mist ttu need
tuleb mber laduda v hemalt
kord aastas, sauna sagedase
kasutamise korral tihedamini.
mberladumise k igus tuleb
eemaldada kerise alaossa
kogunenud kivipraht ning
asendada katkised kivid.
Garantii ei kehti vigade puhul,
mis on p hjustatud muude

MOJSIOMKW, BbI3BaHHbIE MCMOJSIb30BAHMEM

KaMHell, He OTBEYaloLLMX pekoMeHpaumn PucyHok 1. Yknadka kamHeu
Kerisekivide ladumine

M3roToBUTENs. B KPYr rapaHTVM Takxe He Joonis 1.
BXOAST MOMOMKM, BbI3BaHHbLIE HAPYLLEHMEM
LUMPKYNSUMM BO3[yXa BCMEACTBUE Pa3pyLUeHWUs Wnu
MCMOMb30BaHMS CAULLKOM MENKMX KaMHEN.

B pe3epByape A/ KaMHeW Win B HeNocpepCTBEHHOA
6/1M30CTU OT HEero 3anpeLwjaeTcss pa3mMeLiaTb
Kakue-n1m60 npegmMeTbl WK Npubopbl, KoTopbie
MOryT crnoco6cTBOBaTb M3MEHEHMUIO KO/IMUECTBaA
WM HanpaBJ/IeHUs BO3AyXa, NPOXOoAsLlero yepes
KaMeHKY, Bbi3biBasi TaKUM 06pa3oM 3HaUMTEJIbHbINA
Harpes 3/1EMEeHTOB ¥ ONMaCHOCTb BO3ropaHuUsi CTEHHBIX
noeBepxHocTen!

1.2. HarpeB napu/ibHU, PeXUM MOJIb30BaHUS
cayHoM

Mepen BKIIOYEHNEM KaMeHKW CrefyeT BCerna npoBepsTh,
4TO Hap KAMEHKOWM Ui BOM3M Hee HET HYKaKNX MpeaMeToB.
CM. n. 1.9. Mepbl NpenoCTOPOXHOCTY.

lNpv NepBOM MPOTaNNMBaHMM CayHbI KAMEHKA 1 KaMHU MOTyT
pacrnpocTpaHsaTb 3anax. [Ing ynaneHus 3anaxa cayHa OofkHa
XOPOLLIO BEHTUNMPOBATLCS.

3apada KaMeHKU COCTOMT B HArpeBe MapuibHU U KaMHel
KaMeHKM [0 TemnepaTypbl napeHus. Ecnu MoLLHOCTbL
KaMeHKN COOTBETCTBYET pa3Mepy NapusribHW, TO XOPOLLO
TENnon3onMpoBaHHas cayHa HarpeBaeTcs OO0 TemrepaTypsbl
napeHus 3a 1 yac. CMm. n. 2.1. Nzonsums napunsHu. MoaxonsiLias
ON9 NapeHns Temnepatypa +65 °C — +80 °C.

KaMHM HarpeBatoTcs 10 TeMrepaTypbl MapeHus, Kak Mpasurio,
OAHOBPEMEHHO C napwunbHer. CrnLLKOM MOLLHas KaMeHKa
HarpeBaeT NapurbHIO BbICTPO, HO KAMHM HE BOCTUMAIoT HY>XKHOM
TeMnepaTyphbl 1 NporycKatoT Bogy. Ecnm xe MoLLIHOCTL KaMeHKM

kui tehase poolt soovitatud
kerisekivide kasutamisest.
Samuti ei kehti garantii vigade
puhul, mis on p hjustatud

huringluse t kestumisest kerises murenenud v i
liialt v ikeste kivide t ttu.

Kerise kivisektsiooni ega selle | hedusse ei tohi
asetada mingeid esemeid ega seadmeid, mis
p hjustaksid kerises ringleva hu koguse v i suuna
muutumist, tuues kaasa k ttekehade lekuumenemise
ning suurendades seinapindade tuleohtlikkust.

1.2. Saunaruumi k tmine, normaalne saun
Kerisest ja kerisekividest v ib esimesel kasutuskorral
eralduda ebameeldivat | hna, mille eemaldamiseks
peab saunaruum olema h sti hutatud.

Kerise funktsioon on k tta saunatuum ja kerisekivid
leilitemperatuurini. Kui kerise v imsus sobib sauna-
ruumi suurusega, soojeneb korralikult soojustatud
saun leilivalmiks umbes tunni ajaga. Vt. ka ptk. 2.1.
"Saunaruumi soojustamine ja seinakattematerjalid".
Saunaruumi optimaalne temperatuur on +65 °C
- +80 °C.

Kerisekivid kuumenevad leilivalmis umbes sama
kaua kui saunaruumgi. Kui keris on saunaruumi jaoks
lilalt v imas, soojeneb saunaruumi hk k Il kiiresti,
kuid kivide temperatuur v ib j da liiga madalaks
ning kivid leilivett | bi lasta. Kui kerise v imsus on
saunaruumi jaoks liialt v ike, soojeneb saunaruum
aeglaselt ning saunalised v ivad ritada leili visates
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CNULLKOM Mara mno OTHOLLEHWIO K pa3Mepy MapwrbHW, TO
napunbHe HarpeBaeTCs MEONIEHHO, U NapSLLMIACS MbiTaeTcs
NoaHgTb TEMMepaTypy, NoAnaBas mapy, HO BOAA TOMbLKO
OXnaxmnaeT KameHky. Yepe3 HeKOTOpOe BPEMS KONMYECTBO
Tenna B cayHe HEQOCTaTOYHO, M KAMEHKa He OaéT napa.

MooxodsiLLyto Ans NapuibHYM KaMeHKY HEOOX0AMMO BbIOUPaTh
B COOTBETCTBUM C MPUBEOEHHLIMW B PYKOBOACTBE AaHHLIMU. CM.
n. 2.3. MOLLHOCTb KAMEHKM.

1.2.1. Nap B cayHe

lNpw Harpese BO3AYyX CayHbl BLICHLIXAET, MO3TOMY [1s MOy HEHNs
MOAXoAsLLLEN BNaXHOCTU HeobxoaMMo 065MBaTh ropsyMe
KaMHM BOOOMN.

KonnyecTsoM Boabl perynmpyeTcs Moaxoasilas BNaXHOCTb
napa. MNoaoxomsias BNaXHOCTb BO3[yXa Bbi3bIBAET MOTEHME
W nerkoe fOblxaHne B cayHe. lNapslemMycs pekoMeHayeTcs
MoMNaBaTh Map MarbIMX MOPLIVSMY, HYBCTBYS BIMSHWE BITaXKHOCTU
Ha Koxe. CNULLIKOM BbICOKas TEMMePATypa M BaXHOCTb He
BbI3bIBAIOT MPUATHBIX OLLI,YLLI,eHI/II7I.

CnvwkoM ponroe npebbiBaHWe B ropsiueid cayHe
Bbi3bIBaET MOBLILLEHME TEMMEPATYPbl TeNa, YTO MOXET
0Ka3aTbCs OMaCHbIM.

O61beM KoBLLA [N11 cayHbl He AO0J1KEH MpeBbillaTh
2 pn. N3nvwHee KOJIMUECTBO ropsiyeid Boabl MOXeET
BbI3BaTb 0XKOrM rOpPSAYMMM CTPYSIMU Napa.

W3b6eraifTe nogaaum napa, €C/mM KTo-To HaXoauTCs B6/M3un
KaMeHKM, TaK KaK ropsiuMi rnap MOXXeT BbI3BaTb 0XKOru.

1.2.2. Bopa

B kauecTBe BOAbI AN1 CayHbI C/ielyeT UCMOoJ/Ib30BaTb

BOAY, OTBEYaOLLyl0 TpeboBaHUSAM XO3SUCTBEHHOM.

dakTopamu, 3HaAYUTENBHO BAMSIOLLMMM HA Ka4ecTBO BOOb

SBRSIOTCS:

e COOEpXXaHue rymyca (UBeT, BKyC, 0CafoK);
pekomMeHgauma <12 mr/n.

e COpepXXaHue Xerne3a (LBET, 3arax, BKYC, 0Cafok);
pekoMeHpaums <0,2 mr/n.

e KECTKOCTb; Hanbonee BaXXHbIMM 3IEMEHTAMM SBMSIOTCS
MapraHeL, 1 Kanbuun, T. €. 3BecTb. PekomeHaaums ons
mapraHua <0,05 Mr/n, a gng kanbums — <100 Mr/n.

Bogoa ¢ 60nblUuMM codepXXaHWEM W3BECTWM OCTaBnseT
6enbli HanNeT Ha KaMHSX U MeTanM4YeCcKMX NMoBepXHOCTSX.
Kanbundumkaums kamHen ocnabnset ux CBOMCTBa Mpwu
napeHun.

Xene3o BbI3blBaET pa3bedaHne MnoBEepXHOCTEN W
HarpesaTesbHbIX 91IEMEHTOB.

Mcnonb3oBaHre Boabl ¢ cogepXXaHWeM rymyca 1 xmnopa, a
TaK>Ke MOPCKOW BOfbI, 3ampeLLaeTcs.

B Boge Ans cayHel MOXHO UCMOJIb30BaTb TOJIbKO
npegHasHayeHHbIe A1 3TOro apoMaTu3aTopsbl.
Cobniopante yKa3aHUsl Ha ynakoBke.

FapaHTUs He pacnpocTpaHsieTcss Ha AedeKThl,
Bbi3BaHHblé MCNO/Ib30BaHUEM BOAbl C 60/bLUMM
copepXaHueM npuMecen, UeM peKoOMeHAYyeTCs.

1.3. HarpeB napusibHX, peXXUM MosIb30BaHUSA
ucnapuTtenemMm

3agava KaMeHKM COCTOUT B HarpeBe MapuibHU U KaMHel
KaMeHKM 0 TEMMEePATypbl MapeHus.

C nomoLublo kameHkn Combi MOXHO HarpeBaTb cayHy
NMogo6HO 06bLIMHOM KaMEHKE MMM UCTIoMNb30BaTh MPU HarpeBse
CBOWCTBA UCMapuTens.

O6beM eMKOCTM MCMapuTens COCTaBnsSeT OK. S5 N, YTO
OOCTaTONHO A1 NOCTOSHHOM PaboThl B TEYEHWE [BYX YaCOB.
EMKOCTb McnapuTens Heo6XxoamMo 3aMoNHsTh MPY OCThIBLLIENA
KaMeHKe.

HaVIl'Iy‘-ILIJeI7I BNa>XXHOCTUN MOXHO O0CTWUYb, BbICTABUB
TEMMepaTypy B HU3KWIA ypoBeHb oK. 40 °C © BenMYMHyY
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sauna temperatuuri t sta, kuid leilivesi jahutab
sellisel juhul kerisekivid kiiresti ning lisaks jahedale
saunaruumile ei saa m nda aega ka leili.

T iusliku leilinaudingu saavutamiseks tuleb valida
saunaruumi m tmetele sobiva v imsusega kerise.
Vt. ptk. 2.3. "Kerise v imsus".

1.2.1. Leili viskamine

Saunaruumi hk kuivab k tmisel ning seet ttu on
sobiva niiskuseastme saavutamiseks vajalik heita
kuumadele kerisekividele vett.

Vee hulk m rab leili niiskuseastme. See on
optimaalne, kui saunaline higistab ning saunas on kerge
hingata. Leili tuleb visata selleks spetsiaalselt etten htud
kibuga, tunnetades nahaga huniiskuse m ju. Liialt
k rge temperatuur ja niiskuse kontsentratsioon
p hjustavad ebameeldiva enesetunde.

Liiga pikaajaline viibimine kuumas saunas v ib
p hjustada kehatemperatuuri t usu, mis v ib olla
tervisele ohtlik.

Kibu maht v ib olla maksimaalselt 0,2 |. Kerisele
ei tohi heita ega valada korraga rohkem vett, kuna

leliigne veehulk v ib keevkuuma auruna saunalistele
paiskuda.

Samuti tuleb hoiduda viskamast leili siis, kui keegi
on kerisele liiga | hedal. Kuum aur v ib tekitada
p letushaavu.

1.2.2. Leilivesi

Leiliveena tohib kasutada vett, mis vastab

majapidamisveele kehtestatud kvaliteedin uetele. Vee

kvaliteeti m jutavad oluliselt j rgmised tegurid:

e huumusesisaldus (v rvus, maitse, sete);
soovitav alla 12 mg/I

e rauasisaldus (v rvus, | hn, maitse, sete);
soovitav alla 0,2 mg/I

e karedus; olulisemad ained on mangaan (Mn) ka
kaltsium (Ca) ehk lubi; soovitus mangaani osas
on: alla 0,05 mg/I, ja kaltsiumi osas: alla 100 mg/I.

Liiga lubjane leilivesi j tab kerisekividele ja
metallpindadele heleda lubjakihi. Kivide lubjastumine
halvendab leiliomadusi.

K rge rauasisaldus vees j tab kerise pinnale
ja k tteelementidele roostekihi, mis m jub
s vitavalt.

Huumuse- ja klooririkka vee ning merevee kasutamine
leiliveena on keelatud.

Leilivees tohib kasutada ainult spetsiaalselt selleks
otstarbeks m eldud | hnaaineid. J lgige | hnaaine
pakendil antud juhiseid.

1.3. Saunaruumi k tmine, aurusti kasutamine
k tmisel
Kerisest ja kerisekividest v ib esimesel kasutuskorral
eralduda ebameeldivat | hna, mille eemaldamiseks
peab saunaruum olema h sti hutatud.

Kerise lesanne on k tta saunaruum ja kerisekivid
v imalikult kiiresti etten htud temperatuurini.

Combi kerisega on v imalik k tta saunaruumi
traditsioonilisel viisil v i kasutada k tmisel kerise
aurustit.

Aurusti paak mahutab umbes 5 liitrit vett, millest
piisab sissel litatud aurusti korral umbes 2 tunniks.
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BMaXHOCTM B BbICOKMIA YpOBEHb MaKC. 95 % u HarpeBas ¢
MOMOLLIbIO UCMApUTENs U KaMEHKM B TEYEHWE OOHOr0 Yaca.

1.3.1. HanonHeHue pe3epByapa BOAOW, XO/104HbIA
ucnapuTesb

3anonHuTe pe3epayap YMCTOM ObITOBOM BOAOM. MakCUMarbHbIN
06beM BOObI, KOTOPLIA MOXHO 3anvBaTb B PE3EpBYyap.
COCTaBNSET OKOIO S NUTPOB. (PUCyHOK 2).

1.3.2. HanonHeHue pe3epByapa BOAOW, ropsYuni

ucnapuresb

CnenyeT n36eratb HamonHEHWs BOOOW MM po6aBneHus

BOObl B FOPSYUA UCMApUTENb, MOCKOSMbKY FOpSYvMiA nap

N ropsyvn mcrnaputens MOryT MpUYMHUTL oXoru. Ecnu

BCE-TakN BO3HMKAET HEOOXOOMMOCTb HamofHEHWs BOOOW

rops4ero pesepsyapa, crnefyeT, Co6nioaas MakcumarnbHyio

OCTOPOXHOCTb, AENCTBOBATL CMEAYIOLLMM 06pa3oM:

1. BbKMOYATL MCNApUTENb

2. OCTOpPOXHO HanNWTL XOMOAHYIO BOAY B pe3epByap Yepes
peLUETHaTLIA 3MEMEHT, U3 KOTOPOro BOAa NPOTEKAET B
pe3epByap W OXNaXAaeT HaXOASLLYIOCS B HEM rops4yto
BOAY.

3. CnnTb HaxofsLLOCs B pe3epByape OXNaxaeHHyto Body
B COCYQ, MOCNE YEro BbATL €€ B KAHANM3aumio.

4. HanonHwuTtb pe3epByap BOOOW, B COOTBETCTBUM C
nyHkTom 1.3.1.

1.3.3. OnopoxHeHue pe3epByapa A/1 BOAbl

Onsg obecneveHns 6e3ynpevHoin paboTel pe3epsyap ANs
BOObI CrieayeT OMOPOXHSTb MOCMNE KaXOOoro MCMOoMb30BaHMS.
Mpu 3TOM ynansioTCa 3arps3HEHMs, KOTOPLIE MOBPEXAAT
pe3epByap BCMEOCTBME MCMApEHUs BOObI.

MockornbKy cpa3y Mocne MCMonb30BaHWS UChapuTens B
pe3epByape HaxOOMTCs ropsivasi BoOa, CreayeT OMOPOXKHSTh
pe3epByap Mocre 0CTbiBaHMS BOAbI, MO MPOLLECTBUAN HECKOMBKMX
4acoB Mocne BbIKNIOYEHMS ucnapuTens. (PUcyHoK 2).

CMm. Takxe nopnyHkThl 1, 2 1 3 nyHkTa 1.3.2.

1.3.4. KameHku Combi, o60pypoBaHHbIe
aBTOMaTUKOM 3anonHeHus Boabl (BC-SEA)
Te kameHkn Combi, KoTopsle 060pyAOBaHLI ABTOMATMKOWM
3anorHeHWs BOAbl, MMEIOT aBTOMATUYECKOe 3aroriHeHue
BOOHOM €MKOCTW. BEeHTUNb OMOpOoXXHEHMS BOQHOW €MKOCTM
cnenyeT 3aKpbiTb W OTKPbITh 38MOPHbIA BEHTUMb 3aMONHEHMS
BOOHOM eMKOCTU. CM. PUCYHOK 2 1 7.

Mocne NpyHATWS cayHbl HEO6XOAMMO MEPEKPLITh 3aMOpPHBIN
BEHTW/b 3aMoSiHeHWs BoAHOW emkocTU. CM. Takxe rMo3.
1.3.8.

ET

Aurusti paak tuleb t ita, kui keris on k Im.

K ige optimaalsema saunaruumi niiskuse saavuta-
miseks tuleb saunatemperatuur reguleerida madalaks
(40 °C), ning niiskus k rgeks (max. 95 %) ja lasta
kerisel koos aurustiga k tta sauna umbes 1 tund.

1.3.1. Veepaagi t itmine, k Im aurusti
T itke veepaak puhta majapidamisveega. Paagi
maksimaalne mahutavus on u. b liitrit. (Joonis 2.)

1.3.2. Veepaagi t itmine, kuum aurusti

Veepaagi t itmist v i vee lisamist kuuma aurusti

korral tuleks v ltida, kuna seejuures tekkiv kuum

aur v ib p hjustada p letushaavu. Kui siiski osutub
vajalikuks kuuma aurusti veepaagi t itmine, olge
rmiselt ettevaatlik ning toimige j rgnevalt:

1. L litage aurusti v lja.

2. Kallake ettevaatlikult k Ima vett veepaagi
restiosale, kust vesi valgub paaki ning jahutab
paagis oleva kuuma vee.

3. N rutage jahtunud vesi paagist vastavasse
n usse ja valage kanalisatsiooni.

4. T itke veepaak vastavalt ptk. 1.3.1. juhistele.

1.3.3. Veepaagi t hjendamine

Kerise h iretetat tagamiseks tuleb aurusti veepaak
t hjendada alati p rast kasutamist. Nii eemaldate
veepaagi p hjast sinna vee aurustumise tagaj rjel
kogunenud v imaliku sette, pr gi vms.

Kuna kohe p rast kasutamist on vesi paagis kuum,
on m ttekas t hjendada paak m ni tund p rast
aurusti v ljal litamist, siis, kui vesi on jahtunud.
(Joonis 2.)

Vt. ka ptk. 1.3.2. punktid 1-3.

1.3.4. Veet itmisautomaatikaga varustatud Combi
kerised (BC-SEA)
Veet itmisautomaatikaga varustatud Combi
kerised t idavad veepaagi automaatselt, kui aurusti
juhtimisl liti (2) on sisse | litatud. Aurustipaagi
t hjendusventiil peab olema suletud ja veepaagi
t itmisventiil avatud. Vt. joonised 2 ja 7.

P rast saunask imist tuleb veepaagi t iteventiil
sulgeda. Vt. ka ptk. 1.3.3.

Aroomitops

ol

/iy,

Yallka ons apomatm3aTopa

HanonHeHve pe3epsyapa BOAOW
Veepaagi t itmine

OnopoxxHeHue pe3epyapa ans Boabl
Veepaagi t hjendamine

PucyHok 2. HanosiHeHue pe3epeyapa 6000l U 0nopoXHeHUe pe3epeyapa /15 800l (BC-SE)

Joonis 2. Veepaagi t itmine ja t hjendamine (BC-SE)
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1.4. TemnepaTypa napusbHU
Be3onacHOCTbL Npexpae Bcero
Mpon3BoaCTBO 3NEKTPOKAMEHOK HAXOAUTCS MNOA KOHTPOMEM
rocynapCTBEHHBIX CNYy>X6, KOTOPblE HA OCHOBE M3MEPEHMN
YTBEPXKOAEIT KaXAasld TUM KaMeHKM B Ka4ecTee npubopa,
6e30MacHOr0 B UCMOMb30BaHWW MpWU MnpeaHa3Ha4YeHHbIX
ang Hero ycnosusx. 10 KOHCTPYKLMK, 3MEKTPUYECKOMY
WCMOSIHEHWNIO N HarpeBy KaMeHKW W3roTaBnMBAalOTCS B
COOTBETCTBMM C HOpMaMmm 6€30MacHOCTM C Y4ETOM YCIOBUA
cayHbl. Hopmbl 6e30macHOCTM MpepycMaTpuBaloT, HTO
TeMnepaTypa CTEHHBIX M MOTOSOYHbLIX MOBEPXHOCTEN BONN3N
KaMeHKW He [orXHa noaHuMaThes Beie 140 °C.

XoT4 Temrnepatypa Ha TEPMOMETPE, M0 MHEHWIO MapSLLIErocs,
N MOXET Ka3aTbCs HWU3KOW, Y rpaHuLbl MOTOMKA OHa MOXET,
HECMOTPS Ha 3T0, BbITb MakcUMarsHoi, T.e. 140 °C.
Harpes cayHbl
HopMbl 6€30MacHOCTX OrpaHM4MBalOT KONMYECTBO TEMna,
NPOM3BOOMMOE KaMEHKOM B CayHe, HO eCnn onpepneneHue
MOLLIHOCTM KAMEHKM COENaHo MPaBUbHO C TOYKM 3PEHMS
napunbHK, Tenna obpa3yeTcs QOCTATOYHO M 6e30MacHbLIM
mMeTonoM. [lpaBunbHas UMPKYNsuMs BO3Ayxa B cayHe
rapaHTUpyeT paBHOMEpHOE pacnpedeneHve Tenna B
BEPTUKANbHOM HAanpaBneHWn (BO3OyX LIMPKYIMPYET), W,
TakMM 06pa3oM, Tenno He NPonagaeT W BO3AyX NpUATEH A4
AbIXaHus.
MpaBunbHasa TeMnepaTypa napusibHU
OnpepnenerHyio TeMnepaTypy Ons NapuibHU Hemnb3s Ha3BaTb
TOYHO, TaK KaK BfIaXXHOCTb TaKXKE OKAa3bIBAET BMMSHME Ha
Ka4ecTBo napa. To 4yBCTBO, KOTOPOE NapsLLMIACS UCMbITbIBAET
BO BPEMS MApEHMVs, SBNSETCS NyYLIMM 3HAKOM MPaBUIbHO
BblOpaHHoM TeMnepaTypsl. C TOYKM 3pEHUS YOOBOMLCTBIS MpU
napeHuy, He CTOUT CTPEMUTLCS K BLICOKOW Temnepatype. Mpu
Harpese TPaOWLIMOHHOWM OTKPLITOM KaMeHKM TemnepaTypa B
napurbHe MOQHAMAETCS CAMLLIKOM BbICOKO, 4TO MPensaTCTBYET
MOTEHNIO N HOPMAaIlbHOMY AbIXaHWIO, @ TakXe OorpaHnYMBacT
noaKnabIBaHME Napa 13-3a 06XXUratoLLLen Xapbl.

HopmaneHble yCnoBMs MapeHns [OCTUralTCsa MyTem
NOAAEPXMBAHMS TaKoM TEMMEPATYPLI, MPY KOTOPOM MOXKHO
MOAKMALIBATL NMapy 415 NOAyYeHNs MPUSTHON BNAXHOCTW.

1.5. NMpuMeHeHMne apoMaTU3aTOpOB

B ncnaputene nMeeTcs BO3MOXXHOCTb MPUMEHSTb XXMOKME
N pacdacoBaHHble B MakeTbl apoMaTm3atopbl. Xuokue
apoMaTM3aTopbl HaNMBAaloT B YaLUKy AN apoMaTM3aTopoB
ncnaputens. ApoMaTM3aTopbl B MakeTax KnagyT CBEPXY Ha
NapoBYIO PELLIETKY.

MNpy NpUMEHeHNM apoMaTU3aTOpPOB CNeayeT 0CTeperaTbCs
BLIMNNECKOB ropsyero napa w3 mcnapurtens. Maberante
no6aBneHVs Boabl M YCTAHOBKM apOMaTWU3aTopOB B MOPSHMIA
ucnapuTersb.

Yaluky ong apoMaT3aTopoB Npy HEO6X0OMMOCTH CrieayeT
MbITb B MPOTO4HOM BOZE.

1.6. MpocywmnBaHue NoOMeLLEeHUs CayHbl
MoMellleHMe cayHbl BCerpa cregyeT TLLATeNbHO
MpOoCYyLIMBaTL MOCHE KaXZoro MCronb3oBaHus. [ns
YCKOPEHUS MPOCYLLMBAHMS MOXHO OepXaTb BKIOYEHHOW
KaMeHKY U MaKCMMarbHO BEHTUIIMPOBATL CayHYy.

Ecnm kameHKa 1crnonb3yeTcs A1s MpoCyLLVBaHS, HEOGXOAMMO
y6eanTLCsl B TOM, 4TO OHa BLIKIIOYMNACL MO UCTEYEHUN
YCTaHOBJIEHHOrO BPEMEHMU.

1.7. OuncTka ucnapurens

Ha cTeHKax pe3epsyapa Ang BOAbl 0CAXAIOTCS HaxoasLLmMecs
B BOLE MPUMECK, Takue, Kak M3BecTb. [ng ypaneHus
W3BECTKOBOr0 Haneta MOXHO MPUMEHSATbL cpeacTea ans
yaaneHus 3BeCTKOBOro HaneTa co CTEHOK ObITOBLIX MPUBOPOB,
HarnpuMep, KOYeBapOK M IMEKTPUHECKMX YaNHWUKOB, COBMNI0aas

6

ET

1.4. L hnaainete kasutamine

Aurustis on v imalik kasutada vedelaid ja kotikestesse
pakitud | hnaaineid. Vedelad | hna lid valatakse
aurusti aroomitopsi. rdikotike tuleks paigutada
aururestile.

L hnaainete kasutamisel tuleb ettevaatlik olla
aurustist v ljapaiskuva kuuma auru suhtes. V ltige
vee ja | hnaainete lisamist kuuma aurustisse.

Aroomitopse tuleks pesta voolava vee all piisavalt
sageli.

1.5. Saunaruumi kuivatamine
Alati p rast aurusti kasutamist tuleb saunaruum
korralikult kuivatada. Kiiremaks kuivamiseks v ib
hoida kerise sissel litatuna ja ventilatsiooni v imalikult
tugeva.

Kui kerist kasutatakse saunaruumi kuivatamiseks,
tuleb veenduda, et see on etten htud ajam dudes
v lja | litunud.

1.6. Aurusti puhastamine

Aurusti veepaagi seintele koguneb aja jooksul
veelisandeid, n iteks lupja, mille eemaldamiseks
v ib kasutada kodumasinate, nt. kohvi- ja veekeetjate
tarbeks m eldud katlakivieemaldajaid, vastavalt toote



RU

VHCTPYKLWM M0 NMPUMEHEHMIO 3TUX CpeacTB. CHapyXXu Kopryc
MEYM OYMLLLAIOT BIIaXHOI candpeTkoi. Mpm o4mcTke Mcnaputens
1 KOPyca neyu neYb AOMKHA ObiTb BLIKIIOYEHA.

1.8. PykoBoacTBa K napeHuio

o HauvHanTe naperue ¢ MbiTbs. [yl QOCTATOYEH.

e [pooomXnTENbHOCTL HAXOXKAEHWUS B MapUIibHE MO
CaMOYYBCTBMIO — CKOMbKO MOKAXEeTCS MPUSATHBIM.

e K xopoLumMm MaHepam napeHns 0OTHOCUTCS BHUMaHWE
K OPYrMM NapsLLUMMCS: He MELLanTe ApYrM CIIMLLKOM
rPOMKOr0/10CHIM MOBEAEHNEM.

o He croHswvite gpyrmx ¢ nosKoB CAULLKOM FOpPSYvM
napom.

e 3abynbTe crneLlky 1 paccnabbtecs!

e [pu CMLLKOM CUNBHOM HarpeBaHWM KOXMn
nepenoxHuTe B NnpenbaHHuKe.

o Ecnu Bbl B XOpOLLEM 300POBLE, TO MOXETE NMPU
BO3MO>XHOCTW HACNaaMTLCS MaBaHUEM.

o B 3aBepLueHme BbIMOMTECH. [1Ns BbIpaBHMBAHNS
6anaHca XuaKoCT BbINENTE OCBEXAIOLLNIA HAMMUTOK.

e OtpooxHuTte, paccnabbTech U 0OEHLTECH.

1.8.1. TeMnepaTypa 1 BNaXHOCTb B NapujibHe
Ing n3mepeHus TemnepaTypbl M BMaXHOCTWM BO3[yXa
CYLLLIECTBYIOT NpWOOpPEI, NoaxodsLlumve s UCMosb30BaHNS B
cayHe. [NocKonbKy KaXmbl YenoBeK WCMbITLIBAET BMSHME
napa no-pa3HoMy, TOYHbIX peKOMeHOaLIMiA Mo TemnepaType
napeHus 1 3Ha4eHMsIM BNaXKHOCTW BO3Myxa AaTb HEBO3MOXHO:
CBOM OLLLyLLIEHWS — 3TO rpagyCHWK napsLlerocs.

B napurbHe cnegyet o6ecreqnTb HaoneXaLLmii Bo30yX006MeH,
TaK KaK BO34yX CayHbl 0OMKEH ObITb 60raT KUCNOPOOOM U NErKO
BObIXaeMbiM. CM. M. 2.4. Bo3gyxoo6mMeH NapunbHW.

CayHa c4nTaeTcs 0300pOoBUTENBHON M 0cBeXatoLLen. CayHa
ovmLLaeT, oborpesaeT, paccnabnseT, ycrokansaeT n gaet
BO3MOXXHOCTb K PA3MBILLIEHMIO.

1.9. Mepbl Npeao0CTOPOXHOCTHU

o Mopckoi u BnaXHbIA K/IMMaT MOXET B/IMATL Ha
pasbefaHue MeTaZIMueCKMX NoBepxXHOCTEN
KaMeHKM.

o He ucnonb3yite NapuibHIO B KaueCTBE CYLLUWIIKU
AN1s opexpabl Bo usbexaHne BO3HUKHOBEHUS
noxapa. dnekTponpubopbl MOryT C/IOMaTbCH
BC/1IeCTBME U3JINLLHEN BNTaXHOCTH.

o bBbypbTe 0CTOPOXHBbI C FOPSAYMMU KaMHSIMU
M MEeTaJIMYEeCKUMMN YaCTsAMMU KaMeHKU. OHun
MOryT Bbi3BaTb 0XXKOI'M KOXMU.

o Ha kaMeHKy Henb3s BbI/IMBaTb cpa3y 6osbLUOe
KOJIMUeCTBO BOAbI, TaK KaK Npeobpa3yemMas B
nap Boga MOXeT Bbi3BaTb 0XXOru.

o B cayHe Henb3s ocTaBnATb 6€3 NpMcMoTpa
AeTei, UHBANIMOO0B U C/labbiX 340POBbEM.

o CBsi3aHHbIe CO 34,0pOBbEM OrpaHMUEHUS
Heo06X0AUMO BbISCHUTL C BPauoOM.

o [MpepocTteperaiiTe aeTen OT HaX0XAEHUSA
B6/71M3U KaMEHKM.

« O napeHun ManeHbkux getei Heob6xoaUMO
NMPOKOHCY/IbTUPOBATbLCS B MOJIMKJIMHUKE.
-BO3pacT, TeMrnepaTypa napeHus, BpemMs
napeHusa?

o [MMepepBuraiitecb B cayHe C 0CTOPOXHOCTbIO, TaK
KakK M0J1 ¥ NOJIKU MOTYT 6bITb CKOJIb3KUMMU.

+ He napbTecb nop BAUsIHMEM asnkKorosis,
JlIeKapCTB, HapKOTMUKOB MU T. M.
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pakendil antud juhistele. V ljastpoolt puhastatakse
aurustit niiske lapiga, | liti peab seejuures olema
OFF-asendis.

1.7. Juhiseid saunask imiseks

e Alustage saunask imist pesemisega. Du i all
k imisest esialgu piisab.

e Istuge leiliruumis nii kaua, kuni s ilib meeldiv
enesetunne.

¢ Head saunakombed n evad ette, et teiste
saunalistega tuleb igati arvestada. Hoiduge
olemast liialt h lekas.

. rge peletage kaaskodanikke lavalt liga kuuma
leiliga.

e Unustage kiire ja| gastuge.

e Jahutage liialt lekuumenenud keha.

o Kui tervis lubab, v ib jahutamise v imaluse
korral hendada ujumisega.

e L puks peske ennast korralikult puhtaks.
Organismi veekaotuse korvamiseks manustage
karastusjooke.

e Puhake, laske organismil rahuneda ja pange
riidesse.

1.7.1. Saunaruumi temperatuur ja niiskus
Saunaruumi hutemperatuuri ja -niiskuse m tmi-
seks on olemas spetsiaalsed termomeetrid ja niiskuse-
m tjad. Kuna eri inimeste leilitaluvus on erinev,
pole ka v imalik anda mingeid normtemperatuure
v i —niiskuse protsente. Sisetunne on saunalise pa-
rim m teriist.

Saunaruumi tuleb paigaldada asjakohane venti-
latsioon, kuna sauna hk peab olema hapnikurikas
ja kergesti hingatav. Vt. ptk. 2.4. "Saunaruumi
ventilatsioon".

Saunask imine m jub inimestele tervistava ja
v rskendavana. Saun puhastab, soojendab, | gas-
tab, rahustab, leevendab "musti" m tteid ja pakub
v imalust rahulikuks m tisklemiseks.

1.8. Hoiatusi

¢ Niiske ja mereline kliima v ib m juda kerise
metallpindadele s vitavalt.

. rge kasutage sauna pesu kuivatamiseks, see
v ib olla tuleohtlik, ning liigne niiskus v ib
kahjustada elektriseadmeid.

« Olge ettevaatlik kuuma kerise ligiduses, sest
kerise kuumade kivide ja metallosade puudutamine
v ib tekitada p letusi.

o Kerisekividele ei tohi visata korraga liiga palju
vett, kuna kuumadelt kividelt paiskuv aur on
p letav.

e Lapsi, liikumispuuetega, haigeid ja n rga
tervisega inimesi ei tohi j tta sauna ksi.

e Saunask imisega seonduvad tervislikud riskid ja
piirangud arutage | bi oma arstiga.

« Vanemad peavad takistama laste p su kerise
| hedale.

e V ikeste laste saunask imise osas (vanus,
sauna temperatuur, saunasviibimise aeg) tuleb
konsulteerida lastearstiga.

e Saunas liikudes tuleb olla ettevaatlik, kuna lava

jap rand v ivad olla libedad.

Kuumas saunas ei tohi viibida alkoholi, ravimite,
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1.10. Bo3MOXHbIe HEUCNPABHOCTH

B cnyyae HencnpaBHOCTM

Ecnn wncnaputens He pa6oTaeT, crnemyeT MPOBEPUTb

crenyloLLee:

e [OCTaTOYHO Nv BOAbl B pe3epByape (cM. pa3gen 1.3.)

e He cpaboTana nv 3aLumTa OT Neperpesa (Ha aHe
ucnapuTens MeeTcs KHorka cépoca)

e He SIBNSETCS N BNAXHOCTb B CayHe CIMLLKOM BbICOKOM

Ecnm kamMeHKka He HarpeBaeTCs, NPOBEPLTE CredytoLLee:

e 3Heprus noctynaet

e TEPMOCTAT HACTPOEH Ha 60nee BLICOKYI0 TEMMepaTypy,
4YeMm TemnepaTtypa B cayHe

e NpO6KM Lenble

1.11. FapaHTHUA U CpoOK CNyX6bl

1.11.1. FapaHTUA

[apaHTUAHLIA CPOK ONs KAaMEHOK W YMpaBnsioLLero
060pynoBaHMs NMpu 6bITOBOM UCMONb30BAHUM COCTABNSET
1 (omgnH) rog. FapaHTUMHbLIA CPOK ANS KaMEHOK W
ynpaenswouwiero o6opynoBaHuMs MNpu KOMMEPYECKOM
NCnosb30BaHMM cocTaengeT 3 (Tpu) Mecsua.

B TeyeHun cpoka rapaHTMM MPOM3BOAMTENL 0653yeTCs
NCrpaBnsaTb HEMCNPABHOCTU, CBA3aHHbIe C OedeKToM
Mpon3BOACTBA MPOAYKLMM UMW UCTIOMNb3YEMbIX KOMMOHEHTOB
1 MaTepunaros, rnpu ycnosum, YTo NPOOYyKT MUCMOsb30Bancs
Mo Ha3HAYeHWI0 B COOTBETCTBMU C OAHHOW UHCTPYKLMENR.
["apaHTMIHOE 06CNYy>KMBaHME OCYLLIECTBNSETCS Yepe3 Baluero
aunepa KameHok Xapauma.

1.11.2. Cpok cnyx6bi

Cpok cnyx6bl kameHok Tvna Combi — 10 neT. M3rotosutens
006513yeTCs MPOM3BOAMTb 3aracHble HYaCTU K KAMEHKE B TEHEHUM
CpOKa Cry>x6bl. 3amnacHble 4acTu Bbl MOXETE MprobpecTn
yepe3 Baluero ounepa kameHok Xapswa. Mpy MHTEHCUMBHOM
NCMOMb30BaHNM KAMEHKW HEKOTOPbLIE KOMMOHEHTHI (Harp.
HarpeBaTesbHbIE 3NIEMEHTbI) MOTYT BbIMTU U3 CTPOS PaHbLLIE
YeM Apyrme KOMMOHEHTbI KaMEHKW. Ecnn 3T KOMMNOHEHTHI
BBILLIIM U3 CTPOS B TEYEHUM FAPAHTUAHOMO CPOKA, CM. MyHKT
“TapaHTns".

2. MAPWUJIbHSS

2.1. U3onsumsa napuibHU U MaTepuasibl CTeH

B cayHe ¢ anekTpuyecKMmM HarpeeoM BCe MaCcCUBHbIE

CTeHHble MOBEpPXHOCTWU, HaKan/uBaloLiue Tenso

(kMpnnu, cTeknOKMpNWY, LUTYKaTypka U T. N.),

Heo6Xx0AMMO TEMNJI0M30/IMPOBaTh.

XOpOLLUO U30MMPOBAHHLIMM CHUATAIOTCS TakUe CTEHHbIE U
MOTOOYHbIE KOHCTPYKLMK, B KOTOPBIX:

e TOSLLMHA MIIOTHO YNOXEHHOW U30NSLMOHHOM LLEPCTU
BO BHYTPEHHMX NoMeLLieHnsx goma 100 MM (He MeHee
50 mm)

e B K@4eCTBe Mapom3onsLmm NCnosb3yeTcs, Hanpumep,
anoMuHMeBas 6ymara, LIBbl KOTOPOM TLLATENBHO
3aKneeHbl 1 Bymara ynoxeHa Tak, 4To 6necrsLias
CTOpOHa 06paLLeHa KO BHYTPEHHUM MOMELLEHNSM
CayHsl.

e MeXAy Napoun3onsaumen 1 naHesrbHoM 06LLMBKON
VMEETCS BEHTUNALMOHHOE NMPOCTPAHCTBO
(pekomeHpyeTcs) oK. 10 MM.

e B KA4eCTBE BHYTPEHHEro MaTepuana Ucronb3yeTcs
naHenbHas 06LLMBKA TOMLLUMHOM OK. 12—16 MM.

e B BEpPXHeWN YacTW O6LLMBKM Y rPaHmLLbl MOTONOYHBIX
naHenem UMeeTcs BEHTUNSLMOHHOE NPOCTPAHCTBO
HECKOMbKO MUINMMETPOB.

[1ns Haxo>XaeHs ONTMManbHOM MOLLIHOCTY KAMEHKM MOXET
6bITb LEeNecoobpa3Ho OnNyCTUTb MOTONOK (HOPM. BLICOTA
2100-2300 MM, MUHUManNbHas BeicoTa cayHbl 1900 MMm),
YTO CMOCO6CTBYET YMEHbLLEHWMIO 06BEMA CayHbl U BIUSET Ha

8
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narkootiliste ainete vms. m ju all olles.

1.9. Probleemolukorrad

Kui aurusti ei t ta, kontrollige, kas:

e Vveepaagis on piisavalt vett (vt. ptk. 1.3.);

e kas lekuumenemiskaitse on vabanenud (aurusti
p hjas on | htestusnupp);

e sauna niiskusaste pole liialt k rge;

e termostaadi regulaator on max. asendis.

Kui aurusti ei soojene, kontrollige, kas:

« seade on hendatud vooluv rku

« termostaat on keeratud sauna temperatuurist
k rgemale n itajale

« kerise elektrikaitsmed on terved.

2. SAUNARUUM

2.1. Saunaruumi soojustamine ja

seinakattematerjalid

Elektrik ttega saunas tuleb k ik massiivsed seina-

pinnad, mis neelavad palju soojust (tellis, klaasplokk,

krohv jms), piisavalt soojustada, et saaks kasutada
optimaalse v imsusega kerist.

H sti soojustatud sauna seina- ja katusekons-

truktsioonid vastavad j rgmistele n udmistele:

e hoolikalt paigaldatud soojustusvilla paksus ka
siseruumides on 100 mm (min. 50 mm);

e konstruktsioonide niiskuskaitseks on kasutatud
nt. alumiiniumpaberit, mille liitekohad on hoolega
tihendatud ning paber on paigaldatud | ikiva
poolega sauna siseruumide poole;

¢ niiskuskaitse ja paneeli serva vahel on (soovitav)
u. 10 mm hutusvahe;

« sisepaneelid on tihedad, 12-16 mm paksused,;

« seinakatte laosas laepaneelide servas on
m nemillimeetrine hutusvahe.

Optimaalse kerisev imsuse saavutamiseks v ib olla

otstarbekas paigaldada sauna lagi pisut madalamale

(norm. 2100-2300 mm, minimaalne sauna k rgus

— 1900 mm), mille tulemusel saunaruumi ruumala

v heneb, mis v imaldab valida v iksema v imsusega

kerise. Lae madaldamiseks paigaldatakse laetalad

sobivale k rgusele. Talade vahed soojustatakse

(soojustus v hemalt 100 mm) ning kaetakse
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MOLLIHOCTb KaMeHKW. MoTonok omyckaeTcs Takum 06pasom,
Y4TO BHaYare yCTaHaBNMBAIOTCS 6anku Ha MOAXOMsLLIEN BLICOTE.
MycToe MPOCTPAHCTBO M30NMPYETCS (M30MSUMS He MEHbLLIE
100 MM) 1 0BLLIMBAETCS, KaK YKA3aHO BbILLIE.

MockonbKy Tennslin BO3AYX MOOHMMAEETCS BBEPX,
pekoMeHOyeMoe pacCTosHWE MeXAy MOTONKOM M MOMOKOM
coctasnget 1100-1200 mMm.

BHUMAHMUE! Heo6x0aMMO BbISCHUTb Y MO>XKapHOW
C/yX6bI, KaKMe YacTy NPOTUBOMOXKAPHOMU CTEHbI MOXKHO
n3o0nuMpoBaThb. [leiicTByIOLLME AbIMOXOAbI M30/IMPOBaTh
Hesb3s!

BHUMAHUE! Usonsaumsa cTeH WM noToJsiKa
TaKMMM JIErKMMM 3alLMTHbIMUA MaTepuasiaMM, Kak,
HanpuMmep, MUHepasibHble NUTLI, YCTaHaB/IMBaEMble
HernocpeAcTBEHHO Ha MOBEPXHOCTL CTEHbI UM MOTOJIKA,
MOXXeT BbI3BaTb OMacHOe MNoBbiLLIEHUE TeMMNepaTypbl B
CTEHHbIX U MOTOJI0UHbIX MaTepuanax.

2.1.1. NoTeMHeHUe CTeH cayHbl
IlpeBecHbI MaTepman MoMeLLEeHNS CayHbl TakOW, Kak
naHenu, co BpeMeHeM TeMHeeT. [NoTeMHeHuIo cnocobcTayeT
COMHEYHBbI CBET M TEMIo KaMmeHKU. Ecnn noBepxHOCTb
CTeH 06paboTaHa 3aLUMTHBIM MaHeslbHbIM BELLECTBOM,
TO MOTEMHEHWE MOBEPXHOCTU CTEHbl Hap KaMEHKOM
CTaHET 04eHb OLICTPO 3aMEeTHbIM B 3aBMCMMOCTW OT TMMa
3alUMTHOro BewlecTBa. [MOTEMHEHME BbLI3BAHO TEM, YTO
3aLUMTHOE BELLLECTBO 061apaeT 60nee HN3KOM TEPMUYECKOMN
CTOMKOCTBIO, YeM HeobpaboTaHHas ApeBecuHa. ITO [OKa3aHo
Ha NPaKTUYECKUX UCbITaHUEX. Menkas kameHHas dppakums,
OTOENAUOLLAACS OT KAMHS KAMEHKM 1 MOOHMMAIOLLLAsACS BBEPX
BMECTE C BO3QYLUHbIM MOTOKOM, TaKX€ MOXET Bbi3BaThb
NOTEMHEHNE MOBEPXHOCTU CTEHbI MOBNM30CTM OT KAMEHKM.
Ecnu npu MoHTaXe KaMeHKMW co6niogaloTcs
BblflaHHblE€ U3rOTOBUTESIEM, O[,06pEHHBIE UHCTPYKLIMK
no MOHTaXy, TO TOrga KaMeHKa He 6yfaeT HarpeBaTb
ropiouve MaTepuasbl NOMELLEHUs CayHbl 40 OMaCHOWA
TeMnepaTypbl. Ha NOBEPXHOCTM CTEH 1 MOTONKA MOMELLLEHMS
cayHbl [1OMyCKaeTcs MakcumarnbHas Temnepatypa +140 °C.
KameHku ons cayH, umetoLme otmetky CE, oTBeyvatoT BceM
npaswnaM, yCTaHOBINEHHBIM A1 BbINOTHAEMOrO B CAYHE MOHTAXa.
CobrnioneHre npaBma KOHTPONMPYETCS COOTBETCTBEHHBIMM
omumarnsHEIMU MHCTaHLMSIMA.

2.2. NMon napunbHU
Moo BO3AENCTBMEM CUIbHOIO M3MEHEHUS TeMnepaTyphl
KaMHW KaMeHKW BbIBETPMBAIOTCS U KPOLLIATCS.

KameHHas KpoLLIKa 1 MENKO3EPHVCTBIA KABMEHHBIA HAMOMHUTEb
CMbIBAIOTCS C BOAOM Ha Mon napubHW. Fopsime 0cKomku MoryT
BbI3BATH MOBPEXXAEHNE NNACTUKOBOMO CrOS MO0BOMO MOKPLITUS
Mom KaMEHKOM V1 psaoM ¢ Hewt. KamMeHHbIe 1 BOOHbIE 3arpsi3HeHMs
(HanpuMmep, comepXXalLlume Xene3o) MOryT BMUTLIBATLCH B
CBETMbIN LLIOBHbIM PACcTBOP KadpenbHoro rnona.

[ns npepoTBpaLLieHNs 3CTETUYECKUX HEOQOCTATKOB Moa
BMUSHNEM MEPEYUCTIEHHBIX BbILLE MPUYMH MOO KAMEHKON U
PSOOM C Hel Lienecoobpa3Ho MCMosb30BaTh MOSOBLIE MOKPLITAS
N3 K&MHSI, 8 TaK)KE TEMHbIE LLIOBHbIE PACTBOPI.

MonaparoLLlyio Ha Mon cayHbl BOOy CrnedyeT HarnpaBuTb B
HanosbHbIN KornogeLl,

2.3. MOLLHOCTb KaMEeHKM
Mocne 06LLMBKM 1 N30M15LMN MOLLIHOCTb KAMEHKM BbIOMPAETCs
B COOTBETCTBMM C 06bEMOM cayHbl. CM. Tabnuuy 1.

Ecnm B cayHe BUOHbI HEN30MMPOBaHHbIE CTEHHbIE MOBEPXHOCTM,
KaK KMprnY, CTEKSIOKMPINY, 6ETOH 1iv Kadperb, K 06.eMy cayHbl
Heo6X0aMMOo NPU6aBMTL 1,2 M 3a KaXablA KBAAPaTHLIN METP
TaKOW MOBEPXHOCTW, MOCIIE Yero MOLLIHOCTb KaMeHKW BuIBMpaeTcs
B COOTBETCTBMM C TaBNNYHBIMU 3HAYEHNSIMMA.

BpeBeH4aTble CTEHbLI HAFPEBAOTCS MEONEHHO, MOSTOMY MpW

ET

siseviimistlusega.

Kuna soojus levib lespoole, on soovitatav lava ja
lae vaheline k rgus 1100-1200 mm.

NB! Tuleohutusametnikuga tuleb koosk lastada,
milliseid tulem ri osi v ib soojustada. Ei ole lubatud
soojustada kasutatavaid | re!

NB! Seinte v i lae kaitsmine kergmaterjaliga, nt.
mineraaltahvliga, mis paigaldatakse otse seina v i
lae pinnale, v ib p hjustada seina- ja laematerjalide
temperatuuri ohtlikku t usu.

2.1.1. Saunaseinte tumenemine

Leiliruumi puumaterjalid, nt seinapaneelid, t mbu-
vad aja jooksul tumedaks. Tumenemist soodusta-
vad p ikesevalgus ja kerise kuumus. Teatud panee-
likaitseainete kasutamisel v ib t heldada, et kerise
kohal olev sein t mbub juba sna peagi tumedaks.
Praktiliste katsetega on kindlaks tehtud, et kaitseai-
nete soojuskestvus on n rgem kui t tlemata puul
ja sellest tulenebki tumenemine.

Ka kerisekividest murenev ja huvooluga les
t usev peen kivitolm v ib tumendada kerise | heduses
olevat seinapinda.

Kui kerise paigaldamisel j rgida tootja antud

Idaktsepteeritud paigaldusjuhendeid, ei kuumenda
keris leiliruumi p levaid materjale ohtlikult kuumaks.
Leiliruumi seina- ja laepindade k rgeim lubatud
temperatuur on + 140 kraadi.

CE-t hisega saunakerised vastavad k igile
saunapaigalduste eeskirjadele. Eeskirjade j rgimist
kontrollivad vastavad ametkonnad.

2.2. Saunaruumi p rand
Suur temperatuuride vahe p hjustab kerisekivide
rabedaksmuutumist ja murenemist.

Kividest lahtitulnud t kikesed ja kivipuru uhutakse
leiliveega sauna p randale. Kuumad kivit kid v ivad
kahjustada plastmasspindu kerise all ja mbruses.
Samuti v ivad kivipuru ja veesetted (raud jms) imenduda
plaaditud p randa heledasse vuugit itesse.

V Itimaks sauna esteetilise Idmulje kahjustumist
eelmainitud p hjustel, tuleks kerise all ja | heduses
kasutada keraamilisi p randaplaate ja tumedat
vuugit idet.

Sauna p randale valguv vesi tuleb juhtida | bi
vastava ava kanalisatsiooni.

2.3. Kerise v imsus

Kui saunaruumi seinad ja katus on kaetud plaatidega,
mille taga on piisav soojustus, mis takistab soojuse
levimist seinamaterjalidesse, arvutatakse kerise v imsus
vastavalt saunaruumi ruumalale. Vt. tabel 1.

Kui saunas on soojustusega katmata seinapindu, nagu
tellis-, klaasplokk-, klaas-, betoon- v i kahhelpinnad,
tuleb iga sellise seinapinna ruutmeetri kohta arvestada
1,2 m® ruumalale lisaks.

9
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Bbl60pe MOLLIHOCTU KaMEHKW nonyvYeHHoe 3Ha4YeHue obbema
HeobxoamMMo YMHOXUTb Ha 1,5 1 BblﬁpaTb Ha OCHOBE HOBOIo
3Ha4YeHns NpasUNbHYO MOLLIHOCTb.

2.4. Bo3pnyxo06MeH napusibHU

Mpy napeHun BaxxeH 3OeKTUBHBI BO3OYX006MeH. Bo3ayx
B MapwrbHe OOMKEH MOMHOCTbIO MEHSATbCS LUeCTb pa3 B
yac. [MpuTo4YHOE BEHTUNALMOHHOE OTBEPCTUE [OMKHO
pacrionaratbCs Kak MUHUMYM Ha 500 MM BbILLE KAMEHKM.
[unameTp oTBepCTUS QOMKEH 6biTb 0K. 50—100 MM.

Bbixon BO3Oyxa OOMKEH MPOMCXOOMTL KaK MOXHO JarbLue
OT KaMEeHKW, HO B613K nona. [IMaMeTp BbITSXKHOrO OTBEPCTUS
OOMKEH MpeBbILLATL AMamMeTp OTBEPCTUS ANS MOCTYNeHWs
CBEXEro Bo3fyxa B [Ba pa3a.

BbixomHOM BO3Oyx Heo6Xx0aAMMO MPOBOAMTL U3 HUXKHEWN
4aCTWU CayHbl NMPSMO B BEHTUNALMOHHBLIA KaHan unm Yepes
Ha4YMHAIOLLLYIOCS Y TpaHuUbl nona Tpy6y B BEHTUNSLMOHHOE
OTBEPCTUE, PACTIONOXEHHOE B BEPXHEM YaCTW CayHbl. BbixogHon
BO3OYX MOXHO Tak>Xe MpOBECTW Mof ABEPblO, ECNM MOf, Hel
ecTb npocTpaHcTeo oK. 100—150 MM, B BaHHY!O, FOe HaxoamTCs
BEHTUNALUMOHHOE OTBEPCTUE.

MNpwy 3TOM BEHTUNAUMS LONMXKHA ObITb NMPUHYOUTENBHON.

Ecrnv kameHKa yCTaHaBMMBAETCS B FOTOBYIO CayHy, BEHTUNSLNS
MPOBOAMTCS MO YKA3aHWSIM N3rOTOBUTENS CayHbl.

Ha pucyHkax rnoka3saHsl MpyMepbl PELLIEHWIA BEHTUNSALIM
napuneHu. Cm. puc. 3.

ET

Palkidest sauna seinad soojenevad aeglaselt,
seet ttu tuleb kerise v imsuse arvutamiseks korrutada
m detud ruumala 1,5-ga.

2.4. Saunaruumi ventilatsioon

Saunas on korralik ventilatsioon v ga oluline.

Saunaruumi hk peaks vahetuma kuus korda tunnis.
hutoru peaks olema paigutatud kerise kohale

v hemalt 500 mm k rgusele kerisest. Toru| bim t

peaks olema 50-100 mm.

Saunaruumist v ljuv hk peaks olema v imalikult
kaugel kerisest, kuid p randa | hedal. V ljat mbeava
| bim t peaks olema v hemalt kaks korda suurem

hu sisenemisava | bim dust.

V ljapuhutav hk tuleks juhtida sauna alumisest
osastotsel riv ip randal hedalt algava v ljapu-
humistoru kaudu sauna laosas paiknevasse ventiili.

hu v ib v lja juhtida ka ukse alt, kui pesuruumi
viiva ukse all on u. 100-150 mm laiune pragu ning
pesuruumis on hu v ljat mbeventiil.

Eespool kirjeldatud ventilatsioon toimib masinj ul.

Kui keris paigaldatakse valmis saunaruumi, tuleb
ventilatsiooni osas j rgida sauna ehitaja poolt antud
juhiseid.

Joonisel 3 on n ha saunaruumi ventilatsiooni-
lahenduste n ited.

MpuHyauTeNnbHas BEHTUSALUS
Mehaaniline ventilatsioon

EcTecTBeHHast BERHTUNSAUMA
Loomulik ventilatsioon

500 mm
_— ‘”7!:
~ g
_
-
-

min

- W\

. BeITS>KHOE BEHTUNSALMOHHOE 0TBEpCTME

. Bo3moXHOe cyLuMnbHOE 0TBEPCTME, 3aKPLIBAIOLLIEECS HA BPEMS
Harpesa cayHbl 1 napeHus. CayHy MOXXHO MPOCYLUMTb TakXe,
OTKPbIB ABEPb MOCME NapeHus.

4. Ecnv BEHTUNSUMOHHOE OTBEPCTME PACMONOXEHO B BAHHOW,

NpPOCTPaHCTBO MeXAy ABEPbIO M MOMNOM AOMKHO ObiTb HE MeHee

100 mM. Heobxoavma nNpuHyAUTENbHAs BEHTUNSLNS.

WN —

O6nacTb pacnonoXxeHusa NpUMTo4HOro BEHTUNALULMOHHOIO OTBEPCTUA.

-

V rske hu ventilatsiooniava paigaldamise piirkond.

2. Eemaldatava hu ava.

3. V imalik kuivatusklapp, mis k tmise ja saunask imise
ajal on kinni. Sauna kuivatamiseks v ib p rast sauna
kasutamist ukse lahti j tta.

4. Kui eemaldatava hu ava on vaid pesuruumis, tuleb

leiliruumi ukse alla j tta min 100 mm pilu. Sel juhul on

soovitav kasutada ventilaatoreid.

PucyHok 3. BeHmussiyusi e cayHe
Joonis 3. Leiliruumi huvahetus

2.5. TurneHa napwusbHU
Ons nony4YeHWs yOoOBOMbCTBMS OT MapeHUs Heo6XO0ouMo
cobnoaaTe Mepbl rUreHsl Ans NapuibH.

PexomMeHayem UCMonb30BaTh NPy NMapeH MoaCTUIKM, YToob
MpenoTBPATUTh MoragaHne noTa Ha nosku. MNocne Nonb30BaHus
noaCTUNKX CnemyT BbicTUpaThb. [1ng rocTen XopoLlo UMETb
OTOEnNbHbIE MOACTUIKM.

Bo Bpemst y60pKmM Mon cayHbl CReayT MbiECOCUTL U MPOTUPaTh
BS1A>XKHOW TPSMNKON.

He pexe pa3a B nmonroga Heo6xoaMMoO TLLATENbHO MbITb
napwnbHI0. CTeHbI, MOMKM M MON CREAYET OTYMLLLATh LLIETKOM,
MCcnonb3ys MooLLMe cpencTea Asns cayHsbl.

KameHKy 04MLLLaI0T OT MbIfv M FPSA3K BAaXXHOW TPAMKON.
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2.5. Saunaruumi h gieen
Et saunask ik kujuneks meeldivaks, tuleb hoolitseda
saunaruumi h gieeni eest.

Saunalaval istudes on soovitav kasutada lavar tikuid,
et higi ei valguks lavale. P rast kasutamist tuleks r tikud
pesta. K lalistele peaks andma eraldi r tikud.

Saunaruumi koristamisel tuleb p rand p hkida v i
puhastada tolmuimejaga ning pesta niiske lapiga.

V hemalt kaks korda aastas tuleks saunaruumi
p hjalikult koristada. Saunaruumi seinad, lava ja
p randad puhastatakse juurharjaga, kasutades
vastavat sauna puhastusvahendit.

Keriselt v ib tolmu ja mustuse eemaldada niiske
lapiga p hkides.




RU

3. PYKOBOACTBO MO MOHTAXY

3.1. Nepep ycTaHOBKOWM

Mepen Ha4anoM paboT 03HAKOMbTECh C PYKOBOACTBOM U

NpoBepbLTE CredyloLLEe:

o [logxoguT nNn ycTaHaBnMBaemMas KaMeHKa K 4aHHoM
napwribHe ¢ TOYKN 3pEHNS MOLLHOCTU U TMMa?

3HauyeHuss o6beMa, AaHHble B Tabnuue 1, Henb3sa

npeBbILLaTb WU 3aHUXaTb.

e MMeeTcs nn 0OCTATONHOE KOTMYECTBO XOPOLLIMX
KaMHen?

o [luTaroLLee Hanps>XeHe QOCTaTONHO AN KaMEeHKN?

o Ecnu B nome - anekTpooTonneHune, To HeobxoaomMma
NN YCTaHOBKA NPOMEXYTOYHOrO pese B MyrnbTe
yNPaBneHNs OTOMNIEHNEM, TaK KaK BO BKMOYEHHOM
COCTOSIHUM KaMeHKa ModaeT CUrHan yrnpaeneHus
HaMNpsXKEHWEM.

o [pu pacnonoxxeHUn KaMeHKU BLIMNOMHSIOTCS NN
YCNOBUS MUHUMaSTbHBIX PACCTOSHUIN, M306paXxKeHHbIX
Ha puc. 4 N S 1 yKa3aHHbIX B Tabnuue 1.

3HaueHusas Heobxoaumo cobnwopaThb,

npeHebpexeHue

BO3HMKHOBEHMIO NoXapa.

B cayHe MOXeT 6biTb yCTaHOBJIEHa TO/IbKO OfHa

KaMeHKa.

3.2. KpenneHune KaMeHKU K CTeHe

1. C nOMOLLbBI0 MpWnaraeMsix LUYpyrnoB MpuKpenuTe K
CTEHE MOHTAaXHYI0 pamy, co6roaas MUHUManbHbIE

PacCTOSHMS, yKa3aHHbIE B Tabnumue 1 v Ha puc. 4 1 6.

BHUMAHUE! B MmecTe KpenneHus LUYpynoB 3a

TaK Kak
UMU MOXEeT npuBectTn K

ET

3. PAIGALDAMISJUHEND

3.1. Enne paigaldamist
Enne kerise paigaldamist tutvu paigaldusjuhisega ja
p rat helepanu allj rgnevale:
e kerise v imsusjat p sobivad antud sauna
Sauna maht peab vastama tabelis 1 antud
suurustele.
e koha suhtes
piisav kogus
e toitepinge on kerisele sobiv
o kui majas on elektrik te, kas selle juhtahel
(kontaktor) ei vaja vahereleed juhtimise
muutmiseks potentsiaalivabaks
o kerise paigalduskohal on tagatud joonisel 4
ja b ning tabelis 1 toodud ohutuskauguste
minimaalsuurused
Ohutuskaugusi tuleb tingimusteta t ita, sest nende
eiramisega kaasneb tulekahjuoht.
Sauna tohib paigaldada vaid he elektrikerise.

igesti kvaliteetseid kerisekive on

3.2. Kerise kinnitus seinale

1. Kinnita kerise paigaldusraam komplekti kuuluvate
kruvidega seinale, j rgides tabelis 1 ja joonisel 4
ja 6 antud minimaalseid ohutuskaugusi.

NB! Paigaldusraami kinnituskruvide kohal, voodrilaua

Mogenb 1 MoLuHocTs | UcnapuTtens MapunbHs MwuH. paccTosHus oT kaMeHkv | CoeamHUTENbHBIN kabenb/ MpenoxpaHuTenv
R/?Zih(/jle?l_zl/ V imsus |Aurusti Leiliruum Minimaalsed kaugused henduskaabel/Kaitsmed
udel ja
m  tmed MoLLiHocTs npomasm%(e:hwocn O6béM | Beicota B o o 400 V  |rpenoxparurenn| 230 V |Mpenoxparmren
V imsus napooﬁ;}:)a(c-maHm Maht K rgus nlc_):)ej"l1|<ia p Paor?c?ani 3N ~ Kaitse 1N~ Kaitse
aurustusv ime
LmpuHa/laius CM. NyHKT Cm. CMm. puc. 4. CM. puc. 6. Pa3amepbl OTHOCSTCS TONBKO K
450 mm 23 puc. 5. |Vt. joonist 4. COEAMHUTENBHOMY Kabenio (2)!
rny6uHa/s ga- Vt. punkt Vt. Vt. joonist 6. M dud kehtivad ainult toitekaabli
vus 2.3. joonist (2) kohta!
385 mm .
BbicoTa/k rgus :
560 mm
Bec/kaal
11 kr/kg MWH. |MaKC.| MVH.
KaMHW Makc./ . .
kivid max. KBT KBT min. [max.| min.
20 kr/kg kW kw kg/h mé3 | m3 | mm | mm |mm| mm mm mm?2 A mm?2 A
BCG6OSE(A) 6,0 2,0 2,5 5 8 |1900| 50 |50 |1100 80 7 x1,5%) 3x 10 5x6 1 x 35
BC90SE(A) 9,0 2,0 2,5 8 | 14 |1900| 120 [100{ 1100 80 7 x2,5%) 3x 16 5x6 1 x 50
Tabnuya 1. AJaHHele kaMeHku muna BC - SE(A ) *) K TepMocTaTty 4 x 0,5 MM2, K AaT4MKY BNaXHOCTH 6 X 0,5 MM?
. . * : P ) )
Tabel 1. BC-SE(A)-kerise paigaldusandmed ) Termostaadile 4 x 0,5 mm?, niiskusandurile 6 x 0,5 mm
£
£
o
o)
- B
[ —
< -
E min. 10 mm
Y
IS T A
p——— ;F“ E‘
— €
— o
~—| -
— c PucyHok 5. YcmaHoeka KaMeHKU
£ e Huwy
4L00mm>l Joonis 5. Kerise paigaldus
— & seinas vendisse
min. 80 mm
v PucyHok 4. PaccmosiHusi 6e3onacHocmu
Joonis 4. Kerise ohutuskaugused

11
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|

230 mm

450 mm

150 mm!

® o

(Mla

min. 80 mm

MODEL A min. mm
BCG60OSE(A) 160
BC90SE(A) 220

Y6enuTech, 4To ckoba
3adMKCUPOBaHa B OTBEPCTUM
NPaBunbHO.

Kontrolli, et hammas
haakuks kindlalt.

max. bUU mm

1. CoeanHuTensHas kopobka
2. CoeuHMTENbHBIA Kabernb
1. Harutoos

2. Toitekaabel

PucyHok 6. KpensieHue kaMeHKU K cmeHe
Joonis 6. Kerise seinalekinnitamine

06LIMBKOW [OJZIXHA pacrnosiaraTbCs, HanpumMep,

[O0CKa, K KOTOPOWA paMa nNpoyHo kpenutcs. Ecnu

3a 06LLUMBKOM HET JOCKM, TO JOCKY MOXHO MPOUYHO

KpenuTb NoBepX BaroHKU.

2. KameHka yCTaHaB/IMBAETCS HA MOHTAaXHYI0 pamy Tak,
YTOObI KPEMEXHbIE KPIOYKW, PACrONOXEHHBIE B HUXKHEN
4aCTW pambl, 3axoaunu 3a HUXXHWN Kpa17| Kopriyca KaMeHKM
nna3s BerHeVI 4YaCTN KaMEHKM YCTAHOBUICA Ha pamy.

3. anerI'IIATe BEPXHIOIO 4aCTb KAMEHKWN K paMe.

3.3. YcTaHOBKa KaMEHKMU B HULLY
KameHka MoXeT 6bITb YCTaHOBJ1EHa B HULLIE BbLICOTOWN HE
mMeHee 1900 mm. CM. puc. 5.

3.4. 3awmTHOE OrpaxpaeHue

Mpn ycTaHOBKE 38LLMTHOrO OrpaxKaeHus BOKPYr KaMeHKM
cnegyeTt cobnogath pacCTOsHMS, YKa3aHHbIE Ha puc. 4 m
Tabnuue 1.

3.5. YcTaHoBKa Ny/ibTa ynpaB/ieHUs U
AaTuyunKoB
MNyneT ynpaBneHWs yCcTaHaBMMBAETCS B CYXOM MECTE
Ha BbicoTe okono 170 cMm. K nynbTy npunoxeHsl 6onee
neTtanbHble MHCTPYKLUMK MO €ro yCTaHOBKE.

TepMOCTaT YCTaHaBNMMBAETCA Ha CTEHE Haf KaMeHKOoM Mo
BepTVIKaJ'IbHOI7I ocuH, I'IapaJ'IJ'IeanOI7I CTOpPOHaM KaMeHKWK, Ha
pacctogHum 100 MM OT NOTOSIKA.

3.6. ABTOMaTUUeckoe 3anosiHeHue Boabl
(BC-SEA)

KameHky nogcoeamHsioT K BOAONPOBOAHON CETU C XONOAHOM
BOAOM C MOMOLLbIO MMOKOro COEAUHUTENBHOrO LUNAHra.
Kpome Toro, B nnH1M nogcoeamMHeHUs K Boge QOSKEH ObiTh
3anopHbIA BEHTUINL. CM. puc. 7. Ton cayHbl UM MOEYHOT O
MOMELLIEHMS JOMKeH 6biTb 060pYya0BaH HaMObHLIM KOMOALEM
Ha Cry4al NoBpeXXAeHWs LLUMaHroB UM UX TeYW.

3.7. AneKTpOMOHTaX
MopknoueHMe KaMeHKM K 3/1eKTpocCeTUu MoXeT
NPOM3BECTU TONILKO KBaAudpUUUPOBaAHHbIA
3/1eKTPOMOHTAXHMK, UMEIOLLMA NPaBO Ha [aHHbIA
poa paboTr, B COOTBETCTBMM C [EACTBYIOLLUMMU
npaBuIaMu.

KameHka noncoeamnHsieTcs K COeOUMHMUTENbHOM KOPOBKE B CTEHE
cayHbl. CM. puc. 6. B kavecTse kabens crnegyeT UCMomnb30BaTh
pe3vHoBbIA kabenb Tina HO7RN-F nnm nopo6HbIn.
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taga, peab kindlasti olema paksem laud v i pruss,

millesse kruvid tugevasti kinnituksid. Lauad v ib

kinnitada ka voodrilaudade peale.

2. T sta keris seinale kinnitatud raamile selliselt,
et raami alaosa kinnituskonksud | heksid kerise
korpuse taha ja kerise laosa soon vajuks
paigaldusraami peale.

3. Lukusta keris laservast kruviga paigaldusraami
k Ige.

3.3. Kerise paigaldus s vendisse
Kerise v ib paigaldada seinas vendisse, mille k rgus
on v hemalt 1900 mm. Vt. joonis 5.

3.4. Kaitsebarj r

Kui kerise mber paigaldatakse kaitsebarj r,
tuleb j rgida joonisel 4 ja tabelis 1 toodud ohutuid
kaugusi.

3.5. Juhtimispuldi ja andurite paigaldamine
Juhtimispult paigaldatakse leiliruumist v ljapoole
kuiva ruumi u. 170 cm k rgusele. Juhtimispuldiga
on kaasas t psemad juhised puldi ning termostaadi
andurite paigaldamiseks.

Temperatuuriandur tuleb paigaldada kerise kohale
seinale. Andur tuleb paigutada kerise keskele, 100
mm leiliruumi laest allapoole.

3.6. Automaatne veega t itmine (BC-SEA)
Keris hendatakse painduva vooliku abil k Ima-
veev rku. Vee henduskohal peab olema sulgurventiil.
Vt. joonis 7. Sauna ja/v i pesuruumi p randast peab
olema ravool kanalisatsiooni: see hoiab ra uputused
voolikudefektide ja lekete korral.

3.7. Elektri hendused

Kerise hendamise elektriv rguga tohib sooritada
ainult vastavaid igusi omav kvalifitseeritud elektrik,
i rgides kehtivaid norme.

Keris hendatakse poolstatsionaarselt sauna seinas
paikneva pistikupesaga. Vt. joonis 6. henduskaabliks
tohib kasutada HO7RN-F vm. vastavatt pi kummi-
kattega kaablit.

NB! PVC-isolatsiooniga kaabli kasutamine kerise
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PucyHok 8. 3s1eKmpoMoHmMaXx KaMeHKU

Joonis 8.

BHUMAHMUE! Ucnonb3osaHue kabensa c¢ MNBX-
M30/1IUMEN 3anpeLLLeHO BC/1IeACTBME ero pa3pyLUeHus
nop Bo3gencTeMeM Tensa. CoeavHuTENbHas Kopobka
LOMKHAa 6biTb 6PbI3ro3aLLMLLIEHHOM M HAXOAMTLCS Ha PACCTOSHM
He 6onee SO cM OT nona.

Ecnv coequHMTENbHBIM MM MOHTaXHbIN Kabenb noaxoasT
K cayHe, Unn CKBO3b CTeHbI CayHbl, Ha BoicoTe 6onee 100 cm,
OHM OOMXKHbI BbIAEPXKUBATH NMPW MOMHOM Harpy3Ke TemnepaTtypy
170 °C. Mpwubopsl, ycTaHaBNMBaeMble Ha BeicoTe 6onee 100
CM OT YPOBHS MOfa CayHbl, AOMKHbI 6bITb MPUroaHLIMA A8
Mcronb30BaHMs npu Temnepatype 125 °C (MapkMpOBKa
T125).

3.8. ConpoTuBneHue usonsiuum
J1IeKTPOKaMeHKH
Mpwn NpoBOAMMOM BO BPEMS 3aKMOYUTENBHOWN MPOBEPKMU
3MEKTPOMOHTAXa KAMEHKU W3MEpEeHUM COMpOTUBMEHUS
N30NSLMM MOXKET ObITb BLISBIIEHA «YTEYKa», YTO MPOUCXOAUT
6narogaps BMAWUTLIBAHUIO aTMOCKEPHON BMNAXHOCTM B
N30NSLLMOHHBIA MaTepuan HarpeBaTeNbHbIX 3M1EMEHTOB
(TpaHCnopTMpOBKa, CKNaoMpoBaHue). BnaxHocTb ncnapurcs
B CpeHeM Mocne ABYX HarpeBaHUA KAMEHKN.

He nogkniouaiiTe nogauy NUTaHUA 3/1EKTPOKAMEHKM
yepes YCTPOUCTBA 3aLLIUTHOrO OTKJIIOUEHUSA.

Kerise elektri hendused

henduskaablina on keelatud, kuna nimetatud
materjal muutub soojuse m jul rabedaks.

Pistikupesa peab olema pritsimiskindel ning selle
k rgus p randast v ib olla k ige rohkem 50 cm.

Kui hendus- v i montaazikaablid tulevad sauna
v il bisaunaseinte le 100 cm k rgusel p randast,
peavad need t iskoormusel taluma temperatuuri
v hemalt 170 °C (nt. SSJ). Sauna p randast le
100 cm k rgusele paigaldatavad elektriseadmed
peavad sobima kasutamiseks 125 °C temperatuuri
juures (markeering T125).

3.8. Elektrikerise isolatsioonitakistus

Elektriinstallatsioonit de | ppinspekteerimisel v ib
kerise isolatsioonitakistuse m tmisel t heldada
"leket", mis tuleneb sellest, et k tteelementide
isolatsioonimaterjali on imendunud mingil m ral
niiskust (ladustamise, transpordiga seoses). Niiskus
kaob reeglina p rast paari k tmiskorda.

ra | lita kerist vooluv rku | bi lekkevoolul liti.
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KameHka CoenuHuTenbHeI kKabens/Kaablid 400V 3N~/230 1N~
- ® © @
mm? + mm? mm? mm? mm?
BC60SE(A) 5x1,5 7x1,5 2x1,5 4x1,5 3x6
BC90SE(A) 5x2,5 7 x 2,5 2x2,5 4x2,5 3x 10
C105S 4x0,5Mm?

CWHUA  SININE

| I
I . 1 I
BN VALGE || | TEPMOMPELOXPAHVEN
| ————2 | ULEKUUMENEMISKAITSE I
KPACHBIA PUNANE [ _|
: XENTbIA KOLLANE _4 ] TEPMUCTOP/ANDUR :
CHHAR  SININE [ 5 6x05MM I=4M
I ——— T TEPMOCTAT
BENbIN VALGE 6 — ANDUR
I KPACHbBI PUNANE 7 — I
| 3EMEHBIN ROMELINE 8 | U3JU2IN|N|N|[N|L1L2|L3IK |U |V |W|WIP I
| cerolt_na o || A4 4 4 rell m
| XEnTbin KOLLANE 10 — ) A 4 |
I — ¢ A | DATHMK
€ y BMAXHOCTM
I { | NISKUSEANDUR
il
L liPE L—— L 1|
A LIOM HATPY3KA
VALIK
(% makc./max. 100 W KAMEHKA
) KERIS
BEHTUNATOP CAD\ BC60SE(A
b ol COOXPAMTENE] VENTILAATOR p Be90SE(A
makc./max. 100 W —0
SMEKTPOLLMAT —-L3 OCBELLEHVE 1t @
ELEKTRIKILP , 1'-2 @ VALGUSTI A+B @NININIUIVIWIWIIPI
- makc./max. 100 W Ik A A A 2
400V/230V 3N ~ N ]
380V/220V 3N ~ = ® COELMHITETIHAS KOPOBKA Y
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PucyHok 9a. 3nexkmpoMoHmax nysiema ynpaeseHusi C105S u kamerku BC-SE(A) (nodkntoueHue e 3-¢pasHoli cemu)
Joonis 9a. Juhtimiskeskuse C105S ja BC-SE(A)-kerise 3-faasilised elektri hendused
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PucyHok 9b. 3nexkmpoMoHmax nysiema ynpaeseHusi C105S u kamerku BC-SE(A) (nodkntoueHue e 1-¢pazHoli cemu)
Joonis 9b. Juhtimiskeskuse C105S ja BC-SE(A)-kerise 1-faasilised elektri hendused
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4. 3ANACHBIE YACTU

.4

ET

4. VARUOSAD

1 |HarpeBatenbHbii anemeHT | K tteelement 2000 W/230 V | ZSB-226
2 | HarpesarternbHbiit anemeHT | K tteelement 3000 W/230 V | ZSB-229
3 | T3H ncnapwurens, B cbope | Auruti k tteelement, 2000 W/230 V |ZSB-571
monteeritud
4 | Pe3epByap Ans Bofbl, B Veepak, monteeritud ZSB-540
cbope
5 | Tpy6a cnvBa, B cbope ravoolutoru, ZSB-600
monteeritud
6 |KpaH Kraan 1/4 ZH-130
7 | 3alwTa OT Meperpesa lekuumenemiskaitse ZSK-764
8 | TepmocTat Termostaat ZSN-250
9 | SneKTPOMarHUTHBIN MG ventiil (BC-SEA) 7SS-610
BeHTUNb (BC-SEA)
10 | Yaluka ons Aroomitops 7SB-521
apomaTu3aTtopa
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